
menú di
primers
• les nostres amanides amb productes d’horts del Prat:

· de salmó fumat: olives negres, ceba vermella, ou dur amb
  amaniment de castanyes i vainilla
· de pasta: amb verdures i formatge de cabra amb amaniment de
  mel i mostassa

• arròs negre amb carxofes fregides i mussolina d'all

• crema de carabassó amb mató

• verdures del pagès a la planxa o al vapor (P.A. Baix Llobregat)

• quiches: de salmó i espinacs / lorraine de pernil i formatge /
   provolone i carabassó

• coques de recapte: escalivada, olives i anxoves /
   formatge de cabra, carbassó i ceba

segons
• lluç a la gallega

• llom a la mel amb xopsuei de verdures

• broqueta de pollastre amb patata provençal

• carpaccio de magret amb amaniment de fruits secs i panses

• carpaccio de salmó amb amaniment de tomàquet sec i cibulet

• entrecot vedella Girona 250gr. amb patata al caliu (Supl. 6€)

postres
• pastís casolà: de formatge i nabius

• macedònia de fruita natural / peça de fruita del dia ecològica

• mousse de maracujà amb confitura de taronja

• puding amb gelat de xocolata

• iogurt natural "La Fageda"

• postres Laie – pa amb xocolata, oli i sal: coca d’oli amb         
   encenalls de xocolata calenta, amb sal Maldon i oli, acompanya 
   da de gelat d’oli d’oliva

de 13:00 h
a 16:00 h

de 13:00 h
a 16:00 hmenú 

pa i una beguda (aigua / refresc / canya / copa de vi)

pa amb tomàquet (Supl. 1€)

16,50 € IVA inclòs

Escolliu un segon plat del menú

+ postres a escollir del menú 
+ pa i una beguda (aigua / refresc / canya / copa de vi)

+ cafè

14,00 € IVA inclòs

vins a copes 
Masia Freyé DO Penedès · B. Vallformosa · Parellada i Muscat   2,75 €
El Xitxarel·lo D.O. Penedès · B. Martí Serdà · Xarel·lo         3,20 €
Vinyet  Rosat  D.O. Penedès · B. Martí Serdà · Garnatxa i Merlot    2,75 €
Vinyet Cza. D.O. Penedès · B. Martí Serdà · C. Sauvignon i Merlot   3,00 €
Acústic D.O. Montsant · Bodega Acústic · Carinyena i Garnatxa    4,75 € 
Luis Cañas Cza.  D.O. Ca. Rioja · B. Luis Cañas · Ull de llebre, 
Graciano i Garnatxa                                                               4,50 €
Marrugat Brut Rva. D.O. Cava · B. Pinord                           2,75 €

laiecafe
elplaerdelacultura

En el cas de tenir alguna intolerància o al·lèrgia comuniqui-ho al personal de sala

plat del dia  de 13:00 h
a 16:00 h



menú di
primers
• les nostres amanides amb productes d’horts del Prat:

· de salmó fumat: olives negres, ceba vermella, ou dur amb
  amaniment de castanyes i vainilla
· de pasta: amb verdures i formatge de cabra amb amaniment de
  mel i mostassa

• arròs negre amb carxofes fregides i mussolina d'all

• crema de carabassó amb mató

• verdures del pagès a la planxa o al vapor (P.A. Baix Llobregat)

• quiches: de salmó i espinacs / lorraine de pernil i formatge /
   provolone i carabassó

• coques de recapte: escalivada, olives i anxoves /
   formatge de cabra, carbassó i ceba

segons
• lluç a la gallega

• llom a la mel amb xopsuei de verdures

• broqueta de pollastre amb patata provençal

• carpaccio de magret amb amaniment de fruits secs i panses

• carpaccio de salmó amb amaniment de tomàquet sec i cibulet

• entrecot vedella Girona 250gr. amb patata al caliu (Supl. 6€)

postres
• pastís casolà: de formatge i nabius

• macedònia de fruita natural / peça de fruita del dia ecològica

• mousse de maracujà amb confitura de taronja

• puding amb gelat de xocolata

• iogurt natural "La Fageda"

• postres Laie – pa amb xocolata, oli i sal: coca d’oli amb         
   encenalls de xocolata calenta, amb sal Maldon i oli, acompanya 
   da de gelat d’oli d’oliva

menú
primeros
• nuestras ensaladas con productos de las huertas del Prat:

 · de salmón ahumado: aceitunas negras, cebolla roja, huevo
   duro con aliño de castañas y vainilla
 · de pasta: con verduras y queso de cabra con aliño de miel 
   y mostaza

• arroz negro con alcachofas fritas y muselina de ajo

• crema de calabacín con requesón

• verduras del payés a la plancha o al vapor (P.A. Baix Llobregat)

• quiches: de salmón y espinacas / lorraine de jamón y queso /
   provolone y calabacín

• coques de recapte: escalivada, olivas y anchoas /
   queso de cabra, calabacín y cebolla

segundos
• merluza a la gallega

• lomo a la miel con chop suey de verduras

• brocheta de pollo con patata provenzal

• carpaccio de magret con aliño de frutos secos y pasas

• carpaccio de salmón con aliño de tomate seco y cebollino

• entrecot ternera Girona 250gr. con patata al caliu (Supl. 6€)

postres
• pastel casero: de queso y arándanos

• macedonia de fruta natural / pieza de fruta del día ecológica

• mousse de maracuyá con confitura de naranja

• puding con helado de chocolate

• yogur natural"La Fageda"

• postres Laie – pan con chocolate, aceite y sal:
coca de aceite con virutas de chocolate caliente, con sal Maldon 
y aceite, acompañada de heldo de aceite de oliva

de 13:00 h
a 16:00 hmenú 

En el caso de tener alguna intolerancia o alergia comuníquelo al personal de sala

pan y una bebida (agua / refresco / caña / copa de vino)

pan con tomate (Supl. 1€)

16,50 € IVA incluído

Elija un segundo plato del menú

+ postres a elegir del menú 
+ pan y una bebida (agua / refresco / caña / copa de vino)

+ café

14,00 € IVA incluído

vinos a copas 
Masia Freyé DO Penedès · B. Vallformosa · Parellada y Muscat   2,75 €
El Xitxarel·lo D.O. Penedès · B. Martí Serdà · Xarel·lo         3,20 €
Vinyet  Rosat  D.O. Penedès · B. Martí Serdà · Garnatxa i Merlot    2,75 €
Vinyet Cza. D.O. Penedès · B. Martí Serdà · C. Sauvignon i Merlot   3,00 €
Acústic D.O. Montsant · Bodega Acústic · Carinyena i Garnatxa    4,75 € 
Luis Cañas Cza.  D.O. Ca. Rioja · B. Luis Cañas · Ull de llebre, 
Graciano i Garnatxa                                                               4,50 €
Marrugat Brut Rva. D.O. Cava · B. Pinord                           2,75 €

laiecafe
elplaerdelacultura

plato del día  de 13:00 h
a 16:00 h



starters
• our salads with the products from the orchard in El Prat:  

 · Smoked salmon salad: with black olives, red onion, hard-boiled
  egg and chestnut with vanilla dressing
 ·Pasta salad: with vegetables, goat cheese and honey 
  with mustard dressing

• black rice with fried artichokes and garlic mussel

• zucchini cream with cottage cheese

• grilled or steamed vegetables from our peasant (P.A. Baix Llobregat)

• quiches: salmon and spinach / lorraine with ham and cheese /
   provolone and zucchini

• coques de recapte: (flat bread): roasted vegetable, anchovy     
   and olive /  goat cheese, zucchini and onions

main courses
• Galician-style hake

• loin of pork wit honey and vegetables chop-suey

• chicken brochette with Provençale potato

• magret carpaccio with nuts and raisins dressing 

• salmon carpaccio with dried tomatoes and chives dressing 

• veal entrecot of Girona 250gr. with potato al caliu (Suppl. 6€)

desserts
• home-made cake: cheese and blueberry cake

• fresh fruit salad / a piece of ecological fruit of the day

• passion fruit mousse with orange jam

• pudding with chocolate ice cream

• "La Fageda" plain yogurt

• Laie dessert – bread with chocolate, oil and salt:
flat bread with oil with hot chocolate kobes, Maldon salt and oil, 
accompanied with olive oil ice cream

from 13:00 h
to 16:00 hmenu   

bread and one drink (water / soda / small beer / glass of wine)

bread with tomato (Supl. 1€)

16,50 € VAT included

Choose a main course from the menu

+ desserts to choose from the menu 
+ bread and one drink (water / refreshment / small beer / glass of wine)

+ coffee

14,00 € VAT included

wines by the glass 
Masia Freyé DO Penedès · B. Vallformosa · Parellada and Muscat  2,75 €
El Xitxarel·lo D.O. Penedès · B. Martí Serdà · Xarel·lo         3,20 €
Vinyet  Rosat  D.O. Penedès · B. Martí Serdà · Garnatxa i Merlot    2,75 €
Vinyet Cza. D.O. Penedès · B. Martí Serdà · C. Sauvignon i Merlot   3,00 €
Acústic D.O. Montsant · Bodega Acústic · Carinyena i Garnatxa    4,75 € 
Luis Cañas Cza.  D.O. Ca. Rioja · B. Luis Cañas · Ull de llebre, 
Graciano i Garnatxa                                                               4,50 €
Marrugat Brut Rva.  D.O. Cava · B. Pinord                          2,75 €

laiecafe
elplaerdelacultura

In case to have  any intolerance or allergy, please communicate to the room staff 

from 13:00 h
to 16:00 hdish of the day


